
                      

                                   KRISTIANSTADS AIKIKAI                
                   VÅRLÄGER  2012 MED
                   JORMA LYLY 5 th DAN AIKIKAI
                   4-6 MAJ

                 Plats : Kristianstad
                             Grönbetesvägen 1

                 Tider: Fredag  18.30-20.00  +/- några min
                            
                             Lördag  10.00-11.00   
                                           11.15-12.45
                        En liten paus för mat eller annat  
                                           14.00-15.00
                                           15.15-16.30

                            Söndag   10.30-11.30
                                            11.45-13.00 +/- några min    

                   Pris: Hela lägret  500:-
                            En dag         300:-
                            Ett pass       100:-

                  Info: Lars Tornemark 044-126840 /0703-404661
                           Anders Kamph    0705-526231

                           www.krstdaikido.se
                       


